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A importancia da disciplina de metodologia cientifica no
desenvolvimento de producdes académicas de qualidade no
nivel superior

Rosane Tolentino Maia™

Resumo: Este trabaho aborda a importéncia da disciplina de Metodologia Cientifica
como ferramenta fundamenta na iniciacdo cientifica e no desenvolvimento de
producdes cientificas pelos aunos que ingressam nas universidades e ao longo do curso
sd0 esimulados a desenvolver trabahos cientificos como parte dos requisitos de
avaliacdo. O Estudo de Caso teve como objeto de pesquisa 0s aunos do segundo e sexto
semestres do Curso de Enfermagem das Faculdades I ntegradas do Tapaj6s.

Palavras-chave: Metodologia Cientifica. Iniciacdo Cientifica. Produgdes Académicas.

Abstract: This research explain about the subject of Scientific Methodology as an
important tool to scientific productions development by the college students. This Case
Study had as researching object the students from the second and sixteenth semester of
Tapgos Integrate University.

K ey-words: Scientific Methodology. Scientific Initiation. Academic Productions.

1 Introducéo

Nos ultimos anos, tem sido um agparente consenso na comunidade académica bradileira
0 de que indituigdes de endno universtaio devem diar as préticas de ensno
tradiciond, dementos que promovam 0O desenvolvimento do pensamento critico-
reflexivo dos adunos, permitindo, através de uma visdo red do mundo, detectar os
problemas que o assolan e a0 mesmo tempo, dot&los de ferramentas capazes de
promover medidas que gjudem soluciona-los.

Ege trabdho aborda a importdncia da Metodologia Cientifica como ferramenta
fundamenta no desenvolvimento de produgbes cientificas pelos aunos que ingressam
nas universdades e a0 longo do curso sfo edimulados a desenvolver trabahos
cientificos como parte dos requisitos de avaliacao.

" Especialistaem Docénciado Ensino Superior, graduada em Processamento de dados pela Universidade
Federal do Par4 e docente das Facul dades I ntegradas do Tapaj 6s.



Veificase que os dunos véemse diante de muitas dificuldades para cumprir
exigéncias, provavdmente, em decorréncia de uma formacdo deficiente na formacdo
bédsca Por vezes veificase que adunos cursando o Ultimo ano dos cursos de
graduacéo, desconhecem as mas eementares normas envolvidas na eaboracéo de
textos cientificos, tas como: desenvolvimento e estrutura do trabaho, padrbes de
redacdo, procedimentos para se fazer pesquisas bibliogréficas, sdecéo e organizacdo da
leitura das obras, construcéo de citagOes diretas e indiretas, bem como sobre 0 propdsito
de indui-las no corpo do proprio texto. Essas dificuldades podem ser a causa de uma
grande ansedade nos dunos de graduacéo, na medida em que as exigéncias mudam em
profundidade a forma usud da escrita, incorporando diversos elementos, aé entéo
desconhecidos, podendo, no limite, levar a0 desénimo e, aé mesmo, a dessténcia do
CUrso.

Diante do exposto é de suma importancia questionar: de que forma a disciplina de
Metodologia Cientifica pode gudar os aunos de nivel superior a superar as suas
dificuldades na hora de €laborar uma produc@o cientifica?

A preparagdo, a redacdo e a gpresentacdo de trabalhos cientificos envolvem um grande
nimero de questfes de natureza técnica e estética, dentre as quals, pode-se destacar a
discipling, a criatividade na sdecéo da hibliografia, a leitura de forma organizada, a
ousadia e o rigor na abordagem do assunto, além da obediéncia a certas normas de
redacdo e gpresentacd0 do texto final. A Metodologia Cientifica ira abordar as
principais regras da producéo cientifica para aunos dos cursos de graduacéo,
fornecendo uma mehor compreensio sobre a sua natureza e objetivos, podendo auxiliar
para melhorar a produtividade dos aunos e a quaidade das suas produgdes.

A relevancia desta pesquisa se da, tendo em vista a pouca importancia que é dada pela
maioria dos pesquisadores em formacéo aos detalhes da confeccdo de um documento
metodologicamente adequado. A necessdade do estudo em questdo pode ser
condderada na medida em que €e ira aordar a importdncia da disciplina de
Metodologia Cientifica no desenvolvimento técnico, ideolégico e cientifico do duno de
nivel superior melhorando a sua produtividade e a quaidade das suas producoes.

Objetiva-se com este estudo comprovar que a disciplina Metodologia Cientifica €
iminentemente prética e apresenta indrumentos necessios para a redizacdo de
trabalho de pesquisa, buscando a construcdo  conhecimento dos académicos de forma
a favorecer-lhes uma leitura e escrita mais eficientes, aravés da pesquisa e redacdo com
embasamento cientifico eaborados segundo normas cientificas vigentes. Através da
andise dos principais conceitos que compdem a disciplina de Metodologia Cientifica e
posterior relacdo dos mesmos na producéo e apresentacdo de trabahos cientificos,
buscorse trecar uma andogia entre o0 sber cietifico e sua influéncia no
desenvolvimento da reflexdo, da compreensio, da capacidade de interpretacéo e
argumentacdo dos académicos dos cursos de graduacéo.

2 Méodo e Ciéncia

A evolucdo da ciéncia se deu com a evolugdo da inteligéncia humana, que passou do
medo do desconhecido ao migticismo, numa tentativa de explicar os fendmenos através
do pensamento mégico, das crencas e das superdices e, findmente, evoluiu para a
busca de respostas através de caminhos que pudessem ser comprovados. Desta forma,
nasceu a ciéncia metodica, que procura sempre uma gproximacao com a logica O ser
humano € o Unico animal na natureza com capecidade de pensar. Esta caracterigtica
permite que os seres humanos sgam capazes de refletir sobre o dgnificado de suas
proprias experiéncias. AsSm sendo, é cgpaz de novas descobertas e de tranamiti-las a
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seus descendentes. O desenvolvimento do conhecimento humano esta intrinsecamente
ligodo a sua caracterigtica de viver em grupo, ou sga, 0 saber de um individuo é
transmitido a outro, que, por sua vez, gproveta-se deste saber para somar outro. Assm
evolui adénda.

Segundo Oliveira (1999), a Ciéncia num determinado periodo da histéria acabou sendo
mitificada, principdmente a partir do sfc.XVIll, e hoje da é entendida como sendo
qualquer assunto que possa s estudado pelo homem, pela utilizacdo do Método
Cientifico e de outras regras especiais de pensamento.

O autor destaca ainda que [..] a Metodologia estuda os meios ou métodos de
investigacdo do pensamento concreto e do pensamento verdadeiro, e procura
estabelecer a diferenca entre o que € verdadeiro e o que ndo €, entreo que éreal e 0
gue é ficcao.

O gprofundamento em um conjunto de processos de estudos, de pesquisa e de reflexéo,

passam a exigir do estudante uma nova postura de dividade didaica mais critica e
rigorosa.

Para Gil (2002, p.17), o desenvolvimento de producdes cientificas sO se d& de maneira
efetiva “[..] mediante o concurso dos conhecimentos disponiveis e a utilizagdo
cuidadosa de métodos, técnicas e outros procedimentos cientificos ...]

O método cientifico visa descobrir a redidade dos fatos que, uma vez descobertos,
devem guiar 0 uso do método. Cervo e Bervian (1983, p.125) destacam que [..] O
método ndo € apenas um meio de acesso: SO a inteligéncia e a reflexdo descobrem o
gue os fatos realmente sdo. O méodo cientifico percorre os caminhos da davida
ssemética, que ndo pode ser confundida com a divida universa dos céticos. Mesmo no
caso das ciéncias socias, 0 méodo deve ser postivo e ndo normativo. Em outras
palavras, a pesquisa positiva deve se preocupar com 0 que é e ndo com 0 que Se pensa
gue deve ser.

Severino (2000, p.18) define Metodol ogia como

[..] um instrumental extremamente Util e seguro para a gestagdo de uma postura
amadurecida frente aos problemas cientificos, politicos e filoséficos que nossa educagdo
universitéria enfrenta. [...] S&o0 instrumentos operacionais, sejam eles técnicos ou
|6gicos, mediante os quais os estudantes podem conseguir maior aprofundamento na
ciéncia, nas artes ou na filosofia, o que, afinal, € o objetivo intrinseco do ensino e da
aprendizagem universitaria.
No mundo académico, fazer ciéncia é importante para todos porque é por meio dela que
se descobre e se inventa, e 0 método representa, portanto, uma forma de pensar para se
chegar a natureza de um determinado problema, quer sga para estuda-lo, quer sga para
explicalo.

3 Iniciacdo cientifica: dificuldades de implementacdo da pesquisa nas
univer sidades

A inicacdo cientifica caracteriza-se como instrumento de gpoio tedrico e metodol6gico
a redizacdo de um projeto de pesquisa e condtitui um cand adequado de auxilio para a
formacéo de uma nova mentaidade no auno, que de sSmples repetidores, passam a
criadores de novas atitudes e comportamento, através da construgdo do préprio
conhecimento.

A dtuacdo atua do ensno médio encerra varias e complexas questdes, como aspectos
edruturais que ainda ndo foram resolvidos, a precariedade desse ensno publico no



Brasl.O cen&io educaciond em que convivem velhos e novos problemas gponta para a
expans® do ensno médio com baixa qudidade, para a privatizacdo da sua gestéo e,
smultaneamente, exibe um forte componente de excusio. A reforma politico-
educaciond do ensno médio, em curso, vem afetando sensvemente o trabaho do
professor e a dindmica indituciona da escola € em muito menor grau, a redidade
educaciond do duno. Ta fao, refletird na sua auacd enquanto discente de uma
indtituicdo de nivel superior.

Em recente pesquisa do Sistema Naciona de Avadiacdo da Educacéo Bésica (Saeb), foi
divulgado que apenas um por cento dos aunos brasileiros da terceira s&rie do ensino
médio (ou sga, 0s que se preparam para ingressar na universidade) tem dominio
adequado do idioma Portugués.

Observa-se no pais uma perigosa desvaorizagdo da cultura bésica, da erudicdo e do
conhecimento. A grande maioria dos cursos de ensino médio e 0s cursos preparatorios
para os vedibulares preparam 0 aduno gpenas para redizar a prova, mas hao
desenvolvem nele o raciocinio, 0 senso critico e 0 conhecimento de base.

Obras liter&rias importantes sB0 resumidas de forma pobre e descaracterizada, em
poucos paragrafos. As apostilas sBo confeccionadas sem estudos prévios, ao contr&rio
do que ocorre com os livros, que demandam anos de pesquisa por profissonals,
epecididas, intdectuas, escritores e cientistas, contendo ilustragdes detalhadas e
informagdes completas. Ja sem cultura basica, nossos jovens também ndo so
edimulados a leitura dos jornais e revidas, que também se condituem em fonte
imprescindivel de informacéo e formacao.

Os estudantes sabem manipular com habilidade os microcomputadores, em casa, e, de
forma crescente, também nas escolas, publicas ou privadas, mas Sd0 incapazes de
interpretar um texto de teor mais rebuscado. N&o conseguem redigir um texto com
principio, meio e fim, edilo, forma e linguagem, e por conta dos modismos aentam
contra o idioma, com seu pobre vocabul&rio. Apesar do acesso dos jovens a todos o0s
canais da era dainformacao, €les verdadeiramente ndo tém informacao.

Segundo Balbachevsky (1999),

[..] a@nda que viavel, a formacdo oferecida por estabelecimentos especializados no
ensino, mesmo quando bem sucedida, vem sendo submetida a criticas importantes nos
anos recentes. Boa parte dessas criticas centra-se no fato de que o ensino, dissociado da
atividade de pesquisa, deixa uma lacuna na formagao do aluno numa das dimensdes mais
fundamentais para o seu sucesso futuro: qual seja, a sua preparacdo para solucionar
criativamente problemas, isto €, sua capacidade de reunir, selecionar e analisar dados
relevantes para a solugéo de umasituagdo nao usual .| ...]

A iniciacéo cientifica € um dever da indituicBo e ndo deve representar uma atividade
eventual ou esporadica. A atividade de pesquisa universitéria, especidmente a pesguisa
bésica, sempre exigiu um conjunto de condigdes que estéo fora do adcance da redidade
da maior parte dos estabelecimentos de ensno superior privados no Brasl. No setor
publico, a pexquisa univerdtaia SO indituciondizourse a partir do final da década de
sessenta, em fungdo da implementagdo da reforma de 1968. As véias propostas
demandavam mudancas edruturais paa O ensno superior bradleiro, objetivando
modernizar e democrdtizar o Sstema.

Buarque (1994) destaca que a universidade tem um papel permanente: gerar ssber de
nivel superior para viabilizar o funcionamento da sociedade. Esse papd se manifesta de
forma diferente, conforme o tipo de sociedade que se desga [..] no Brasl, a
universidade ndo dispde de um projeto, nem de prioridades definidas pela sociedade.
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[...] Conclui dizendo que quando o sstema funciona eficientemente, cada universdade
faz pate de uma bem-dedfinida infra-estrutura tecnoldgica e cientifica e que ndo ha
razbes especials para se preocupar com a autonomia de cada universidade que [...] em
momentos de crise, deve descobrir qual a melhor maneira de se lancar na aventura de
encontrar novos caminhos para si €, como instituicdo pensante, para o conjunto da
sociedade.

6 Metodologia

Utilizowse o método indutivo como forma ordenada do raciocinio, uma vez que
passamos da andise de dados particulares e nos encaminhamos para nogles gerais
conforme descrito a seguir. Apds uma leitura textud, com o objetivo de formar uma
visdo gerd da obra, uma segunda leitura foi feita com o objetivo de gprofundamento e
codificacdo dos principais contetidos. Os textos foram entdo codificados, resumidos,
andisados e comentados e os diversos autores correlacionados, visando fundamentar as
respostas fornecidas a questdo de pesguisa. Apds a redacéo da primeira versdo do texto,
foram fetas revisbes em duas eapas para 0 aperfeicoamento da abordagem e
verificagdo da correta incorporacdo dos aspectos formais.

Em uma segunda fase, foi feito um estudo de campo onde foram fetas entrevisas
edruturadas com perguntas direcionadas a tematica proposta, a fim de se tracar um
perfil do nivd de conhecimento dos dunos antes e depois de se familiarizarem com os
métodos cientificos. Os contelidos foram andisados sob um enfoque empirico-anditico
e uma abordagem quantitativa, uma vez que a pesquisa agponta para 0 conceito de causa
ou para uma relacdo causa quando busca comprovar que a metodologia cientifica pode
gudar na superacao das dificuldades na producéo académica no nivel superior.

Foran sdecionados sessenta dunos do Curso de Enfermagem das Faculdades
Integradas do Tapg6s, subdivididos em 4 grupos de quinze adunos compondo 0 segundo
(duas turmas) e 0 sexto (duas turmas) semestres. A disciplina de Metodologia Cientifica
€ minisrada, em duas horas semanais, no primeiro semestre do curso € no quinto
semestre € ministrada a disciplina de Metodologia da Pesquisa onde efetivamente os
alunos passam a implementar um Projeto de Pesquisa. Dai a preferéncia pelos semestres
citados, uma vez que o0 os dunos do segundo semesire tiveram um contato lecente com
a disciplina e os adunos do sexto semedtre ja tiveram a oportunidade de colocar em
prética as ferramentas metodol égicas ao longo do curso.

Foram utilizados sessenta questionarios estruturados, com perguntas fechadas sobre o
nived de conhecimento dos aunos das principais producies académicas exigidas nos
cursos de graduacdo e sobre a qualidade da producéo desses trabalhos antes e depois de
conhecerem as regras metodolégicas cientificas. Optou-se por este tipo de instrumento,
uma vez, que aravés dde, minimiza-se as distorcdes das respostas registradas a medida
gue o pesquisador esta ausente e ndo exerce influéncia direta sobre o respondente e,
anda, permite que os dados sgam disponibilizados para andise em um periodo
relativamente curto. Os questionarios foram distribuidos nas turmas e recolhidos gpds
sete dias paraaandise posterior.

7 Discussio dos resultados

Dos sessenta instrumentos de pesquisa, foram devolvidos 48, a partir dos quais se fez a
andise descritaa seguir.

Com relacdo ao nivel de conhecimento em relacdo aos objetivos da disciplina de
Metodologia Cientifica a0 ingressar na graduacdo, 42 (87,5%) responderam que néo



tinham nenhum conhecimento e 6 (12,5%) responderam que tinham um nivel regular de
conhecimento.

Com relacdo ao nivel de conhecimento sobre os objetivos da disciplina de Metodologia
Cientifica atudmente. 2 (4,2%) responderam que néo tinham nenhum conhecimento, 14
(33,3%) responderam que tinham um nivel regular de conhecimento, 30 (62,3%)
responderam que tinham um nivel bom de conhecimento e 2 (4,2%) responderam que
tinham um nivel excelente de conhecimento.

Com relacdo ao nivel de conhecimento das regras, ferramentas e méodos usados na
producéo de trabahos cientificos a0 ingressar na graduagdo, 45 (93,7%) responderam
gue nd tinham nenhum conhecimento e 3 (6,3%) responderam que tinham um nivel
regular de conhecimento.

Como consequéncia desse desconhecimento, brota no académico um sentimento de
ressténcia em relacd & maoria das aividades propostas na educacdo Superior que
exijan ddes um nivel maior de comprometimento, disciplina, esforgo e organizacéo,
judtificando as dificul dades enfrentadas pelo docente ao ministrar adisciplina

Quanto ao nivel de conhecimento das regras, ferramentas e métodos usados na producdo
de trabdhos cientificos auadmente, 2 (4,2%) responderan que ndo tém nenhum
conhecimento, 38 (79,2%) responderam que tém um nivel regular de conhecimento e 8
(16,6%) responderam que tém um nivel bom de conhecimento.

Fica evidente a necessdade de se repensar na inser¢do da disciplina de Metodologia
Cientifica na matriz curricullar do ensno meédio, uma vez que promovida a sua
integracd com as demais disciplinas, viabilizaria o que deveria s 0 objetivo de todas
as indituicdes de endno: estimular a construcdo criativa de conhecimento pelo auno.
Lima (2004) deixa bem clara essaidéia ao declarar que:

A pedagogia de ensino fundada na reproduc&o indefinida de conhecimentos acumul ados,

que prevalece no ensino fundamental e médio, freqlientemente ndo capacita técnica,

conceptual, tedrica e metodologicamente jovens universitarios para construir um
pensamento critico e reflexivo mais elaborado.

Com relacdo a0 nivel de conhecimento das principais produgdes cientificas a0 ingressar
na graduacdo foi obtido o seguinte resultado: 44 (91,6%) ndo tinham nenhum
conhecimento e 4 (8,4%) tinham um conhecimento regular sobre como eaborar como
eaborar um fichamento; 34 (70,8%) nd tinham nenhum conhecimento, 14 (29,2%)
tinham um nivel de conhecimento regular sobre como elaborar um resumo; 42 (87,5%)
ndo tinham nenhum conhecimento e 6 (125%) tinham um nivel de conhecimento
regular sobre como e€aborar uma resenha; 45 (93,7%) nd tinham nenhum
conhecimento e 3 (6,25%) tinham um nivel de conhecimento regular sobre como
elaborar um projeto de pesquisa; 46 (95,8%) ndo tinham nenhum conhecimento e 2
(4,2%) tinham um nivel de conhecimento regular sobre como daborar um artigo
cientifico.

Com relacdo a0 nivd aua de conhecimento das principais producbes cientificas foi
obtido 0 seguinte resultado: 2 (4,2%) ndo tém nenhum conhecimento, 31 (64,6%) tém
um conhecimento regular e 15 (31,2%) tém um conhecimento bom de como eaborar
um fichamento; 2 (4,2%) ndo tém nenhum conhecimento, 31 (64,6%) tém um nivel de
conhecimento regular e 15 (31,2%) tém um nivdl bom de conhecimento sobre como
eaborar um resumo; 2 (4,2%) nd tém nenhum conhecimento, 39 (81,2%) tém um
conhecimento regular e 7 (14,6%) tém um conhecimento bom de como eaborar uma
reenha, 2 (4,2%) ndo tém nenhum conhecimento, 43 (89,6%) tém um nive de



conhecimento regular e 3 (6,2%) tém um nived bom de conhecimento sobre como
elaborar um projeto de pesquisa; 2 (4,2%) ndo tém nenhum conhecimento e 46 (95,8%)
tém um nivel de conhecimento regular sobre como eaborar um artigo cientifico.

O nimero ainda elevado de nivel regular de conhecimento, pode ser judtificado pela
carga horéria de duas horas semanais da discipling, que sem dlvida, ndo € suficiente
para se trabdhar conceitos tedricos e se fazer uma jornada prética intendgva de
producéo.

Quando questionados se a disciplina de Metodologia Cientifica gudou a melhorar o
nivel de suas produgdes académicas a0 longo do semestre foram obtidas as seguintes
respostas: 2 (4,2%) responderam que ndo, 38 (79,2%) responderam que Sm e 8 (16,6%)
responderam que em aguns casos a disciplina 0s gudou a mehorar o nivel de suas
producdes.

Condderando as dificuldades enfrentadas pelo jovem que ingressa no nivel superior, a
metodologia cientifica surge como instrumento de apoio técnico, tedrico e metodol dgico
para as produces que serdo desenvolvidas ao longo do seu curso, pois da ao auno
diretrizes e caminhos mais smplificados e seguros e fornece a des os ingrumentos e
técnicas operacionais mais indicados para a producdo do conhecimento.

8 Conclusio

A presenca de tantas regras, detahes, indicagOes rigidas para digitacdo e formatacdo do
texto, que parecem cercear a liberdade do auno em pensar e escrever sem nenhuma
exigéncia metodologica, faz com que 0 estudo de Metodologia Cientifica nas
universdades raramente sgja bem aceito pelos dunocs.

A metodologia, porém, objetiva bem mais do que levar o duno a daborar projetos, a
desenvolver um  trabaho monogréfico ou um atigo cientifico como requisto find e
conclusvo de um curso académico. Ela dmga levar o duno a comunicar-se de forma
correta, intdigivel, demongtrando um pensamento estruturado, plausivel e convincente,
araves de regras que facilitan e edimulan a prética da leitura, da andise e
interpretacdo de textos e conseqlentemente a formacdo de juizo de vaor, critica ou
gpreciacdo com argumentacdo plausivel e coerente.

O méodo, quando incorporado a uma forma de trabadho ou de pensamento, leva o
individuo a adquirir hébitos e posturas diante de S mesmo, do outro edo mundo, que SO
tém a bendficiar a sua vida tanto profissond quanto socid, afetiva, econdmica e
culturd.

Com base em méodos adequados e técnicas apropriadas, 0 estudante tera condicoes, a
partir da conscientizacdo de um problema, de ir em busca das respostas ou solucdes para
0 mesmo. A atividade cientifica € acima de tudo, o resultado de uma atitude do ser
humano diante do mundo que o cerca, do qua €e mesmo € parte integrante, para
entendé-1o, recongtrui-1o e, consequientemente, torna-lo intdigive.

As regras e passos metodol6gicos que sdo ensinados na universidade, visam, portanto, a
insercdo do estudante no mundo académico-cientifico desenvolvendo ndle habitos que o
acompanharéo por toda a sua vida, como o gosto pela leitura e 0 espirito critico maduro
e responsavel. A disciplina de Metodologia Cientifica gjuda os dunos na experiéncia de
sentirem-se cidadéos, livres e responsdvels e os auxilia a administrar suas emogdes, a
exercitar 0 bom senso e a enfrentar desafios na conquista de suas metas.
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